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Пояснительная записка 
к учебному плану начального общего образования  

Знаменской средней школы на 2023-2024 учебный год (вариант 7.1) 
 

Учебный план Муниципального казённого общеобразовательного учреждения 
Знаменской средней общеобразовательной школы разработан в соответствии с требованиями: 
-   Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  
- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 № 115;  
- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления  детей и молодежи;  
- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от  
28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания»; 
- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденного приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1598; 
- Адаптированной основной образовательной программы начального общего образования        
школы (утверждена приказом № 85-од от 01.09.2017г.), с дополнениями, изменениями. 
  В 2023-2024 учебном году школа будет работать в режиме 1 смены, обучение детей с 
ОВЗ по 5-дневной рабочей неделе. Продолжительность учебного года – 34 учебных недели, 
продолжительность урока 40 минут. Обучение ведется на русском языке.  
Летняя трудовая практика обучающихся организуется на основании решения Управляющего 
совета школы с согласия родителей.  
  Дети с ограниченными возможностями здоровья обучаются по федеральным 
государственным образовательным стандартам начального общего образования с соблюдением 
требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов в классах совместно со 
сверстниками, не имеющими ограничения здоровья. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 
для реализации образовательной программы, и учебное время, отводимое на их изучение по 
классу обучения. Каждый учебный предмет решает собственные задачи реализации содержания 
образования в соответствии с требованиями Стандартов, что позволяет создать единое 
образовательное пространство и гарантирует овладение школьником необходимым минимумом 
знаний, умений и навыков, обеспечивающим возможность продолжения образования.  
Учебный план разработан с учетом особенностей обучающихся, рекомендаций ТПМПК, 
реализует цели и задачи, определенные в комплекте и сформулированные в образовательной 
программе начального общего образования, с ориентацией на планируемые результаты.  

Образовательные программы начального общего образования реализуются школой через 
учебный план и план внеурочной деятельности. 

Учебный план разработан на уровень начального общего образования. Недельный 
часовой объем изучения образовательных областей сохранен и конкретизирован по учебным 
предметам, соответствует величине недельной образовательной нагрузки, установленной 
СанПин (СП2.4.3648-20; СанПин 1.2.3685-21).  



Учебный план состоит из обязательной и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. В соответствии с требованиями ФГОС в учебный план школы 
входит внеурочная деятельность. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 
для реализации образовательной программы, и учебное время, отводимое на их изучение по 
классу обучения. Каждый учебный предмет решает собственные задачи реализации содержания 
образования в соответствии с требованиями Стандартов, что позволяет создать единое 
образовательное пространство и гарантирует овладение школьником необходимым минимумом 
знаний, умений и навыков, обеспечивающим возможность продолжения образования.  

Обязательная часть учебного плана представлена обязательными предметными 
областями:  
− «Русский язык и литературное чтение» (учебные предметы: «Русский язык», «Литературное 

чтение»);  
− «Родной язык и литературное чтение на родном языке» (учебные предметы: «Родной язык);  
− «Иностранный язык» (учебный предмет: «Иностранный язык»);  
− «Математика и информатика» (учебный предмет: «Математика»); 
− «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» (учебный предмет: «Окружающий 

мир»); 
− «Основы религиозных культур и светской этики» (учебный предмет модуля «Основы 

светской этики» будет вестись в 4 классе);  
− «Искусство» (учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство»);  
− «Технология» (учебный предмет: «Технология»);  
− «Физическая культура» (учебный предмет: «Физическая культура»).  
В 3-м  классе ведётся 1 час родного (русского) языка. 1 час, отведенный на изучение предмета 
«литературное чтение на родном языке» распределен на изучение предмета «литературное 
чтение». Включение учебных курсов данной части учебного плана осуществляется на основе 
социального выбора родителей (законных представителей). Во 2 классе социальный выбор 
родителями курса родного языка отсутствует. 

Обязательная часть учебного плана выполняется в полном объёме и  отражает  
содержание образования, обеспечивающее достижение важнейших целей современного 
начального общего образования: 
- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, 
национальным и этнокультурным ценностям;  
- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 
общего образования, их приобщение к информационным технологиям;  
- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью; 
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 
ситуациях. 

Содержание начального общего образования обеспечивает целостное восприятие мира, 
системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на 
развитие.  

Выбор учебных курсов части, формируемой участниками образовательных отношений, 
осуществляется на основе социального выбора родителей (законных представителей) 
обучающихся. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, выполняется в 
полном объёме.  



В 2023-2024 учебном году часть, формируемая участниками образовательных отношений, 
сформирована следующим образом: 
Информатика -1ч 
В коррекционно-развивающей области предусмотрены занятия: 
Ритмика -1ч 
Психокоррекционные занятия -2ч 
Логопедические занятия-2ч 
Коррекционно-развивающие занятия:  
Русский язык -1ч 
Математика - 1ч 

Для детей с ОВЗ организованы обязательные коррекционно-развивающие занятия с 
логопедом, дефектологом и педагогом-психологом в объёме не менее 5 часов. Коррекционная 
подготовка решает задачи продолжения целенаправленной работы по коррекции и развитию 
психических процессов, эмоциональной и когнитивной сфер, обеспечивающих усвоение 
учащимися образовательной программы (на основе применения методов и приемов, форм 
обучения, способствующих повышению работоспособности, активизации учебной 
деятельности). Во внеурочное время организованы внеурочные занятия в зависимости от 
особых образовательных потребностей, обучающихся в объёме не менее 5 часов, организована 
группа продлённого дня.  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о текущей и 
промежуточной аттестации. Освоение обучающимися образовательной программы начального  
общего образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, 
определенных «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». Периодами промежуточной 
аттестации являются четверти. Годовая аттестация проводится по окончании учебного года, во 
2-4 классах в форме выставления годовых отметок за курс обучения. 
Время проведения итоговых контрольных работ определяется календарным учебным графиком.  
 
Класс  Предмет  Форма промежуточной аттестации  

  
  
  

  
 2-3 
классы  

Русский язык  Контрольная работа (диктант с грамматическими заданиями) 
Литературное чтение  Проверка техники чтения  
Иностранный язык 
(английский)  

Контрольная работа  

Математика  Контрольная работа 
Окружающий мир  Итоговое тестирование 
Музыка  Практическая работа  
Изобразительное искусство  Практическая работа  
Технология  Практическая работа  
Физическая культура  Зачет со сдачей нормативов  

В соответствии с требованиями ФГОС в учебный план школы входит внеурочная 
деятельность. 
Выбор форм организации внеурочной деятельности основывается на целесообразности 
использования данных форм для решения поставленных задач конкретного направления; 
преобладание практикоориентированных форм, обеспечивающих непосредственное активное 
участие обучающихся в практической деятельности, в том числе совместной (парной, 
групповой, коллективной); учет специфики коммуникативной деятельности, которая 
сопровождает то или иное направление внеурочной деятельности; использование форм 
организации, предполагающих использование средств ИКТ. 
Распределение часов внеурочной деятельности:   
 



Направления  Формы деятельности  2 кл 3 кл 
Внеурочная деятельность, направленная на 
духовно  нравственное воспитание 

Разговоры о важном  1 1 

Спортивно-оздоровительное  «Азбука безопасности»                                                                             - - 
Спортивные мероприятия 1,25 0,5 

Проектно-исследовательская деятельность Решение проектных задач - - 
Коммуникативная деятельность  «Тропинка в профессию» - - 

«Читаем, считаем, наблюдаем» - - 
Художественно-эстетическая творческая 
деятельность 

«Выразительное чтение» - 1,5 

Информационная культура «Познай информатику» - - 
Интеллектуальные марафоны 0,75 - 
Учение с увлечением  «Логика и алгоритмика» - - 

При организации внеурочной деятельности школа руководствуется гигиеническими 
требованиями к условиям реализации основной образовательной программы, учитывает 
возрастные особенности обучающихся и обеспечивает баланс между двигательно-активными и 
статическими занятиями. Для восстановления работоспособности учащихся между урочной и 
внеурочной деятельностью предусмотрены динамические паузы (40 минут), используемые для 
активной двигательной деятельности, в том числе на свежем воздухе (при соответствующей 
погоде), а также организация двухразового питания. 

Внеурочная деятельность опирается на систему общешкольных творческих дел, 
организацию воспитывающих «СО-БЫТИЙ» школьного и районного уровней, кружковой 
деятельности в рамках образовательных общеразвивающих программ дополнительного 
образования Знаменской средней школы, сотрудничество с учреждениями дополнительного 
образования: ДЮСШ, ДДТ, а также с учреждениями культуры села и района.  

Через учебный план структурного подразделения Знаменской средней школы – «Центр  
образования цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста»» реализуются основные и 
дополнительные общеобразовательные программы цифрового, гуманитарного профилей,  
реализуются цели и задачи развития обучающихся, решаются задачи поддержки и развития 
способностей и талантов у детей и молодежи, направленные на самоопределение и 
профессиональную ориентацию обучающихся.  

Реализация учебного плана обеспечивает каждому обучающемуся Знаменской средней 
школы возможность получить образование не ниже уровня, предусмотренного Федеральным 
государственным образовательным стандартом, создает условия для преемственности на 
уровнях образования, позволяет обеспечить условия для сохранения и укрепления их здоровья,   
предусматривает выполнение задач школы по формированию у обучающихся потребности  в 
обучении и саморазвитии;  создает условия для раскрытия их творческого потенциала. 

 
Заместитель директора  

    по учебно-воспитательной работе                                      Е.И.Машукова 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план  
начального общего образования Знаменской средней школы  

 на 2023-2024 учебный год (вариант 7.1) 
 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Количество часов в неделю Всего  Всего с учетом 
деления 

2 класс 
(в.7.1) 

* 3 класс 
(в.7.1) 

*   

Обязательная часть       
Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 10 10 
Литературное чтение 4 4 4 4 8 8 

Родной язык и 
литературное 
чтение на 
родном языке 

Родной язык - - 1 1 1 1 
Литературное чтение 
на родном языке* 

- - - -   

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 2 2 2 2 4 4 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 8 8 

Обществознание 
и естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 4 4 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - - - - 

 
Искусство 
 

Музыка 1 1 1 1 2 2 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 2 2 

Технология Технология 1 1 1 1 2 2 
Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 4 4 

Итого: 22 22 23 23 45 45 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 0 0 1 1 

Информатика 1 1 - - 1 1 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами на 1 ученика 

23 23 23 23 46 46 

Внеурочная деятельность       

Коррекционно-развивающая область 7 2 7 2 14 6 
Психокоррекционные занятия  2 - 2 - 4 - 

Логопедические занятия 2 - 2 - 4 - 
Ритмика 1 - 1 - 2 - 
Коррекционно-развивающие занятия:        
русский  язык 1 1 1 1 2 2 
математика  1 1 1 1 2 2 
Внеурочная деятельность 3 1 3 1 6 2 
Направления  Формы 

деятельности  
      

Духовно-
нравственное 

Разговоры о важном 1 1 1 1 2 2 

Спортивно-
оздоровительное  

«Азбука 
безопасности»                                                                             

- - - - - - 

 Спортивные 
мероприятия 

1,25 - 0,5 - 1,75 - 

Проектно-
исследовательская 
деятельность 

Решение проектных 
задач 

- - - - - - 

Коммуникативная 
деятельность  

«Тропинка в 
профессию» 

- - - - - - 



 «Читаем, считаем, 
наблюдаем» 

- - - - - - 

Художественно-
эстетическая 
творческая 
деятельность 

«Выразительное 
чтение» 

- - 1,5 - 1,5 - 

Информационная 
культура 

«Познай информатику» - - - - - - 

Интеллектуальные 
марафоны 

Игра-соревнование 
«Математический КВН»  
Игра-соревнование 
«Литературная 
викторина» 

0,75 - - - 0,75 - 

Учение с 
увлечением  

«Логика и алгоритмика» - - - - -  

Итого суммарное количество часов 33 26 33 26 66 58 
С учетом деления на группы 33 26 33 26 66 58 

 
Ответственный за разработку учебного плана __________________Е.И.Машукова 

Главный экономист ______________________ Н.В.Сморчкова 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Приложение 1  
к учебному плану  

Таблица 1 
 

Предметные области и учебные 
предметы, классы 

2 класс (в.7.1) 3 класс (в.7.1) Общее количество 
часов 

Обязательная часть    
1.1  Учебные  предметы, курсы    
Русский  язык 170 170 340 
Литературное чтение 136 102 238 
Родной язык - 34 34 
Литературное чтение на родном языке* - - - 
Английский  язык 68 68 136 
Математика 136 136 272 

  Окружающий мир 68 68 136 
Изобразительное искусство  34 34 68 
Музыка 34 34 68 
Основы религиозных культур и светской 
этики 

- - - 

Технология  34 34 68 
Физическая культура 68 68 136 
Итого по разделу 1.1 748 748 1496 
1.2 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Информатика  34 34 68 
1.3 Внеурочная деятельность 
«Учимся решать задачи» - 34 34 
Итого по разделу 1.1. - 68 68 
Итого по разделу 1.1 – 1.3 782 816 1598 
Максимально допустимая аудиторная 
нагрузка  учащихся(часов  в неделю) 

23 23 23 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
Программное обеспечение учебного плана 

начального общего образования  
1.1. Обязательная часть 

Класс Название курса Программа (авторская, 
адаптированная) 

ФИО автора  
  (кто он) 

Издательство 

2 класс Русский язык.  общеобразовательная программа, 
обеспечивающая базовый уровень 
подготовки 

Канакина В.П., 
Горецкий В.Г. 

Просвещение 

2 класс Литературное 
чтение  

общеобразовательная программа, 
обеспечивающая базовый уровень 
подготовки 

Климанова Л.Ф., 
Горецкий В.Г., 
Голованова М.В. 

Просвещение 

2 класс Английский язык.  общеобразовательная программа, 
обеспечивающая базовый уровень 
подготовки 

Быкова Н.И., Дули Д., 
Поспелова М.Д. 

Просвещение 

2 класс Математика.  общеобразовательная программа, 
обеспечивающая базовый уровень 
подготовки 

Моро М.И., Бантова 
М.А., Бельтюкова Г.В. 

Просвещение 

2 класс Окружающий мир.  общеобразовательная программа, 
обеспечивающая базовый уровень 
подготовки 

Плешаков А.А. Просвещение 

2 класс Музыка.  общеобразовательная программа, 
обеспечивающая базовый уровень 
подготовки 

Критская Е.Д., Сергеева 
Г.П., Шмагина Т.С. 

Просвещение 

2 класс Технология.  общеобразовательная программа, 
обеспечивающая базовый уровень 
подготовки 

Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Просвещение 

2 класс Изобразительное 
искусство. 
Искусство и ты.  

общеобразовательная программа, 
обеспечивающая базовый уровень 
подготовки 

Коротеева Е.И. Просвещение 

2 класс Физическая 
культура.  

общеобразовательная программа, 
обеспечивающая базовый уровень 
подготовки 

Матвеева А.П. Просвещение 

3 класс Русский язык 
 

общеобразовательная программа, 
обеспечивающая базовый уровень 
подготовки. 

Канакина В.П., 
Горецкий В.Г. 

Просвещение 

3 класс Литературное 
чтение 
 

общеобразовательная программа, 
обеспечивающая базовый уровень 
подготовки. 

Климанова Л.Ф., 
Горецкий В.Г., 
Голованова М.В. 

Просвещение 

3 класс Русский родной 
язык  

общеобразовательная программа, 
обеспечивающая базовый уровень 
подготовки 

Александрова О.М., 
Вербицкая Л.А., 
Богданов С.И., Казакова 
Е.И., Кузнецова М.И. 

Просвещение 

3 класс Английский  язык общеобразовательная программа, 
обеспечивающая базовый уровень 
подготовки. 

Афанасьева О.В., 
Михеева И.В. 

Дрофа 

3 класс Математика общеобразовательная программа, 
обеспечивающая базовый уровень 
подготовки. 

Моро М.И., Бантова 
М.А., Бельтюкова Г.В. 

Просвещение 

3 класс Окружающий мир общеобразовательная программа, 
обеспечивающая базовый уровень 
подготовки. 

Плешаков А.А. Просвещение 



3 класс Музыка  общеобразовательная программа, 
обеспечивающая базовый уровень 
подготовки. 

Е.Д. Критская,  
Г.П. Сергеева 

Просвещение 

3 класс Изобразительное 
искусство 

общеобразовательная программа, 
обеспечивающая базовый уровень 
подготовки. 

Б.М. Неменский, В.Г. 
Горяев 

Просвещение 

3 класс Технология  общеобразовательная программа, 
обеспечивающая базовый уровень 
подготовки. 

Роговцева А. Просвещение 

3 класс Физическая 
культура 

общеобразовательная программа, 
обеспечивающая базовый уровень 
подготовки. 

В.И.Лях, А.А.Зданевич. Просвещение 

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Класс Название курса Программа (авторская, 
адаптированная) 

ФИО автора  
  (кто он) 

Издательство 

2 класс   Информатика  Информатика. Программы 
для общеобразовательных 
учреждений 2-11 классы.  

Составитель 
Бородин М.Н. 
 

Просвещение  

 
 


